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Pertubuhan Keselamatan Sosial
• Meliputi lebih daripada 430 000 majikan di 

seluruh negara

• Melindungi 6.5 juta orang pekerja di Malaysia

• RUU 2016:
• Penambahan 500 000 orang pekerja lagi.

• Memperuntukan lebih RM 943.23 juta bagi
pampasan kepada skim bencana kerja, 
termasuklah penyakit pekerjaan pada tahun
lalu.  

• Membelanjakan RM 1,717.25 juta bagi
pampasan kepada skim keilatan

• Proses 95,000 tuntutan setiap tahun
• 62,000 tuntutan bencana kerja
• 33 000 tuntutan keilatan
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Pekerjaan dan kesihatan
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Penyakit khidmat

• Seksyen 28(1): Jika seseorang pekerja yang diambil
kerja dalam apa-apa pekerjaan yang diperihalkan dalam
Jadual Kelima mendapat apa-apa penyakit atau
bencana yang dinyatakan dalam Jadual tersebut
sebagai berkaitan dengan pekerjaan itu, atau jika
seseorang pekerja yang telah bekerja dalam pekerjaan
itu mendapat sesuatu penyakit atau bencana itu dalam
tempoh enam puluh bulan selepas berhenti bekerja
sedemikian itu, penyakit yang didapati atau bencana
yang berlaku ke atasnya itu hendaklah, melainkan jika
akasnya dibuktikan, disifatkan sebagai bencana kerja
yang terbit daripada atau dalam masa pekerjaan:
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Contoh – kes 1

• Wanita berumur 43 tahun, mempunyai penyakit
kencing manis selama 2 tahun.

• Mengadu susah bernafas, sering batuk-batuk. 
Sebelum ini tidak pernah mengalami masalah
pernafasan.

• Bekerja di kilangmembuat sarung tangan, 
bertugas menarik sarung tangan daripada acuan
resin.

• Pendedahan bahan kimia: isocyanate dan habuk
calcium carbonate. 

• Pemeriksaan doctor mengesahkan penyakit asma
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Confirm Occupational asthma
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Contoh – kes 2
• Pekerja lelaki berumur 46 tahun.

• Mula terasa kurang pendengaran sejak tahun 2010. Baru
didiagnos melalui audiometri yang dijalankan oleh
majikan pada tahun 2015.

• Tiada sebarang peristiwa kecederaan pada kedua belah
telinga. 

• Pemeriksaan klinikal ; tiada kecederaan / kerosakan fizikal
ada telinga.
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Pendedahan bunyi bising melebihi had ditetapkan
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Audiometry
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Bilangan penyakit khidmat mengikut industri, 2015

45

31

1,120

125

173

279

62

198

290

307

728

0 200 400 600 800 1,000 1,200

Pertanian, Perhutanan & Perikanan

Perlombongan & Kuari

Pembuatan

Perkhidmatan Elektrik, Gas, Air &…

Pembinaan

Perdagangan

Penginapan dan Aktiviti…

Pengangkutan dan  Penyimpanan

Institut Kewangan & Insuran/Takaful

Aktiviti Hartanah, Penyewaan dan…

Pentadbiran Awam dn…



1919
Dr. Azlan Darus

KONVENSYEN SOHELP 2017

77 

161 

238 
268 

448 

517 

675 
708 

 -

 100

 200

 300

 400

 500

 600

 700

 800

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Occupational Musculo -Skeletal Disorders

Penyakit baru?



2020
Dr. Azlan Darus

KONVENSYEN SOHELP 2017

Peningkatan umur pekerja dan
penyakit khidmat

• Demografi umur pekerja
adalah semakin meningkat.

• Apakah kesan kepada
masalah penyakit
pekerjaan?
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Taburan umur pencarum PERKESO
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Bilangan penyakitk hidmat mengikut kumpulan umur, 2015
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Kemalangan dan keilatan mengikut umur(2015)
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Cabaran di dalam menangani
kesihatan pekerja

Penyakit pekerjaan tradisi

Penyakit baru

Demografi

Kesihatan
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Cabaran di dalam menangani
kesihatan pekerja

Penyakit pekerjaan tradisi

Penyakit baru

Demografi

Kesihatan

• Pengetahuan mendalam mengenai
punca, pendedahan dan cara
pencegahan.

• Tetapi masih begitu banyak kes yang 
dilaporkan
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Cabaran di dalam menangani
kesihatan pekerja

Penyakit pekerjaan tradisi

Penyakit baru

Demografi

Kesihatan

• Lebih ramai pekerja yang berusia

• Adakah cara kerja turut mengambil kira
keupayaan pekerja mengikut umur?
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Cabaran di dalam menangani
kesihatan pekerja

Penyakit pekerjaan tradisi

Penyakit baru

Demografi

Kesihatan

• Adakah pekerja kita sihat?
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Kesihatan Pekerja
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Kesihatan pekerja - hemodialisis
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Kesimpulan

• Penyakit pekerjaan masih lagi perlu ditangani
dengan serius

• Menjelang tahun 2020 – cabaran bagi menangani
penyakit pekerjaan adalah lebih besar
• Demografi

• Pendedahan

• Tahap kesihatan

• Keseimbangan diantara keselamtan tempat kerja, 
dan kesihatan pekerja adalah amat penting.
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