PANDUAN PENGUDARAAN DAN ;;T’/
KUALITI UDARA DALAMAN BAGI E

TETAPAN BUKAN KEDIAMAN Sy |
SEMASA PANDEMIK COVID-19 e —

.,} Sistem Penyaman Udara Dengan Pengudaraan Mekanikal
(Sistem Penyaman Udara Berpusat)

Pastikan semua Sistem air bangunan hendaklah
komponen diselenggara ditukar (flushed) dan

diselenggara dengan betul

Tingkatkan pengudaraan udara bersih Pemeﬁksaa;z ]1a‘ri=lm komponen (cth. penggunaan
penapis mmmma MERV 13 atau HEPA

Periksa dan tukar penapis

e T Hidupkan kipas ekzos secara berterusan untuk memastikan

tekanan negative relative kepada ruangan bersebelahan

et Suhu: 23°C-26°C

l Kurangkan kepadatan
Kelembapan relatift 40% - 70%

Sistem Penyaman Udara Tanpa Udara Segar
2 (Sistem Penyaman Udara Tidak Berpusat)

< Buka tingkap % Pastikan kipas % Gunakan % Memastikan
dan pintu bagi ekzos sentiasa pembersih udara materi air
kemasukan dibuka bagi mudah alih (water seal)
udara segar/ meningkatkan (Cadangan dalam keadaan
semula jadi pengudaraan penggunaan baik dan kenal
penapis HEPA) pasti rekahan

Pengudaraan Semula jadi
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% Buka tingkap + Bersihkan dan + Jangan halakan + Pastikan kipas
dan pintu bagi singkirkan aliran angin ekzos sentiasa
kemasukan udara dalaman kipas secara dihidupkan bagi
udara segar/ dengan kerap terus dari meningkatkan
semula jadi (halakan kipas seorang pengudaraan

ke arah tingkap penghuni ke
dan pintu) penghuni yang
lain

Bagi panduan lengkap,
silaimbas kod QR ini;
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